
ทบทวบแผนดบัเพลิงขั้นตน้ 
เม่ือเกิดอคัคีภยัในโรงพยาบาล 2561  

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



วตัถุประสงค ์

• เพื่อสร้างทศันคติท่ีดีในการร่วมมือป้องกนัและระงบัอคัคีภยั 
• เพื่อเป็นการลดความสูญเสีย ชีวิตและทรัพยสิ์นจากการเกิดเพลิงไหม ้ 
• เพื่อใหมี้ความรู้และทกัษะทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบติั สามารถน า

ความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการท างานและในชีวิตประจ าวนัได ้ ไดรู้้จกั
วิธีการป้องกนัและการเขา้ระงบัเหตุอคัคีภยั ไดอ้ยา่งถูกตอ้งถูกวิธี  

 

 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



เป็นพลงังานชนิดหนึง่ ซึง่ให้ความร้อน 

เป็นต้นก าเนิดของพลงังาน และ ไฟอาจก่อให้เกิดภยัอย่าง 
มหนัต์ได้ หากขาดความรู้หรือขาดความระมดัระวงัในการใช้
และการควบคมุ ดแูลแหลง่ก าเนิดไฟ 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ภัยอันตรายจากไฟไหม้ 

1. มีความมืดเข้าปกคลุม 
2. มีแก๊สพษิและควันไฟ 
3. มีความร้อนสูงมาก  

 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ระยะการเกดิไฟไหม้ 
• ไฟไหม้ขั้นต้น  
ตั้งแต่เห็นเปลวไฟ จนถึง 4 นาที สามารถดบัได ้โดยใชเ้คร่ืองดบัเพลิงเบ้ืองตน้   
 
• ไฟไหม้ขั้นปานกลาง  
คือ ระยะเวลาไฟไหมไ้ปแลว้ 4 นาที ถึง 8 นาที อุณหภูมิจะสูงมากเกินกวา่  400 C 
 
• ไฟไหม้ขั้นรุนแรง 
คือ ระยะเวลาไฟไหมต่้อเน่ืองไปแลว้ เกิน 8 นาที และยงัมีเช้ือเพลิงอีกมากมายอุณหภูมิ
จะสูงมากกวา่  600 C ไฟจะลุกลามขยายตวัไปทุกทิศทางอยา่งรุนแรงและรวดเร็ว   

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



การป้องกนัและระงับอคัคภีัย 

 
1. ต้องจัดให้เรียบร้อย 

 
2. ต้องคอยซ่อมบ ารุง 
 
3. ต้องมุ่งท าตามกฎ 
 
4. ต้องลดความขัดแย้ง 
 
5. ต้องร่วมแรงเตรียมพร้อม 

 

      

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



1. อุปกรณ์หรือเคร่ืองก าเนิดความร้อนช ารุด 

2. สูบบุหร่ี หรือจุดไม้ขดีไฟทิง้ทั้งๆทีย่งัไม่ดบั 

3. ท าการตัด/เช่ือมโลหะด้วยก๊าซ หรือ ไฟฟ้า 

4. สะสมเช้ือเพลงิ  

5. ใช้สารไวไฟใกล้กบัแหล่งก าเนิดความร้อน 

6. การทบัถมกนัของเศษวสัดุ 
ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



7. อุปกรณ์ไฟฟ้าช ารุดหรือใช้เกนิก าลงั 

8. คราบเขม่าสะสมในปล่องระบายควนัจ านวนมาก 

9. การสันดาปเองของสารบางชนิด 

10. ใช้เช้ือเพลงิเหลวในทางที่ผดิ 

11. การแตกร่ัวของท่อก๊าซ 

12. การเสียดสีกนัระหว่างช้ินส่วนของเคร่ืองจกัร 

14. ฟ้าผ่า 

13. การตดิต่อลุกลามจากอคัคภียั 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



องค์ประกอบของไฟ 

 Component of Fire 
 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



วิธีการดับไฟ       
 จงึมีอย่างน้อย  3  วิธี คือ 

1.   ท าให้อบัอากาศ ขาดออกซิเจน 

2.   ตดัเชือ้เพลิง ก าจดัเชือ้เพลิงให้หมดไป 

3.   ลดความร้อน ท าให้เย็นตวัลง 

 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ประเภทของไฟ 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ไฟประเภท A   ได้แก่ไฟที่ลุกไหม้วัตถุเชือ้เพลิง
ธรรมดา  

เช้ือเพลงิส่วนมากอยู่ใน
สถานะของของแข็ง 
เช่น ไม้ กระดาษ เส้ือผ้า 
พลาสติก  ฝ้าย หญ้า 
ฯลฯ 

วิธีดบัไฟประเภท A ท่ีดีท่ีสดุ คือ การลด
ความร้อน (Cooling) โดยใช้น า้ ทมี ENV รพ.บ้านตาขุน 



ไฟประเภท B   
ได้แก่ไฟที่ลุกไหม้
วัตถุเชือ้เพลิง
เหลว     และ
ก๊าซ  เช่น น ้ามันเช้ือเพลิง ชนิดต่างๆ ทินเนอร์ 

แอลกอฮอล์ สารตัวท าละลาย 
เช่น ก๊าซหุงต้ม,โปรเพน,บิวเทน
ไฮโดรเจน, อะซิทลีนี 

วิธีดับไฟประเภท B ที่ดีที่สุด คือ ก าจัดออกซเิจน 
ท าให้อับอากาศ โดยคลุมดับ ใช้ผงเคมีแห้ง ใช้
ฟองโฟมคลุม ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ไฟประเภท C   ได้แก่ไฟที่ลุกไหม้อุปกรณ์ที่มี
กระแสไฟฟ้า 

วิธีดับไฟประเภท C ที่ดีที่สุด คือ ตัด
กระแสไฟฟ้า แล้วจงึใช้ก๊าซ 
คาร์บอนไดออกไซด์ หรือ น า้ยาเหลว
ระเหยที่ไม่มี CFC ไล่ออกซเิจน
ออกไป 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ไฟประเภท D   ได้แก่ไฟที่ลุกไหม้โลหะตดิไฟ
สารเคมีติดไฟ  

ได้แก่   ผงแมกนีเซียม เซอร์โครเมียม   
ไททาเนียม     ผงอลูมิเนียม 

วธีิดับไฟประเภท D ที่ดีที่สุด คือ การท าให้อับอากาศ  หรือใช้
สารเคมีเฉพาะ (ห้ามใช้น า้เป็นอันขาด) ซึ่งต้องศกึษาหาข้อมูล
แต่ละชนิดของสารเคมีหรือโลหะนัน้ๆ   

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



เคร่ืองดบัเพลงิแบบมือ 

Portable Fire Extinguishers 
 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



Download from www.Jorpor.com 



ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



การตรวจสอบแรงดนัในถังดับเพลิง 

“เข็มตัง้ยังใช้ได้ เข็มเอียงซ้ายไม่ได้การ” 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



นวตักรรมใหม่ 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



 
การติดตั้งเคร่ืองดบัเพลงิ 

 

ไมเ่กนิ 
140 ซม. 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ให้ติดตัง้สงูจากพืน้  
 
โดยวดัถึงสว่นท่ีสงูท่ีสดุของเคร่ืองดบัเพลงิ   
 
ต้องไม่เกิน 140 ซม. 
 
เพื่อให้ทุกคนสามารถหยบิใช้ได้สะดวก   

การติดตั้งเคร่ืองดับเพลงิ 
 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ท าตัวอย่างไรเม่ือเกิดเหตุเพลิงไหม้  
๑. อยา่ตกใจ  ให้ตัง้สต ิและคิด  

๒. แจ้งเพื่อน หรือหวัหน้าเพื่อกดสญัญาณแจ้งเหตเุพลงิไหม้และช่วยกนัดบัไฟ  

๓. ใช้ถงัดบัเพลงิดบัไฟทนัที  

๔. อพยพออกจากพืน้ท่ี (เกิดเพลิงไหม้รุนแรง)  

๕. อยูใ่นท่ีปลอดภยั ท่ีจดัเตรียมไว้ 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



• การหิว้ถัง 

• มองหาเป้าหมาย 

• การเข้าดบั 

วิธีใช้เคร่ืองดับเพลิงแบบมือถือ 

ทมี ENV รพ.บ้านตาขุน 



ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



 
แผนผงัการปฏิบติัเม่ือเกอดเพลิงไหม ้

โรงพยาบาลบา้นตาขนุ 
 

ผู้ใกล้ชิดเหตุ 
- ในเวลา โทร.101,121  - นอกเวลา  โทร. 191(เปล) 
- แจ้งหัวหน้าตกึ/หัวหน้าเวร 
- รายงานผู้อ านวยการฯ 

ผู้บัญชาการแผนประกาศเหตุ 
- ประกาศ สายฟ้า 001 (เหตุเพลงิไหม้) 

 

ปฏิบัตกิาร 6 ทมีตามแผนอคัคภีัย 

อพยพบุคคลในพืน้ที่เส่ียง 
ไปยงั   จุดรวมพล 

ประกาศ 
 ยกเลกิแผน 

บันทึกความเส่ียง 
ภายใน 1 วนั 

ทมีดบัเพลงิ 
ระงบัเหตุ 

ส าเร็จ 

ไม่ส าเร็จ 
เพลิงลุกลาม 

ผู้บัญชาการแผนฉุกเฉิน 
- ประกาศ สายฟ้า 002 (เพลงิไหม้รุนแรง อพยพ) 
- ประชาสัมพนัธ์ ประกาศแผน/กดสัญญาณอคัคภีัย 
- ตั้งกองบัญชาการแผน 
  

 

 

ผู้พบเหตุ 
- ตั้งสติ 
- ดบัเพลงิเบือ้งต้น 

เกิดเหตุเพลิงไหม ้

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



แผนระงบัอคัคีภยั 
ล  าดบัขั้นตอนการปฏิบติัเม่ือพนกังานพบเหตุเพลิงไหม ้

เจ้าหน้าที่ความ
ปลอดภยัใน 
การท างาน 

 
หัวหน้าเวร/ตึก 

ให้ด าเนินการ
ดบัเพลงิ 
ทันที 

หัวหน้างาน หัวหน้าฝ่าย ผู้อ านวยการ 

คนที่พบเหตุ 
เพลงิไหม้ 

 
ตัดสินใจว่าดบัเพลงิได้ด้วย

ตนเองหรือไม่ 

 

หัวหน้าฝ่าย 
 

ผู้อ านวยการ 

ให้บอกเพือ่น
ร่วมงาน 

หรือหัวหน้า 
ทันที 

ผู้อ านวยการ แจ้ง ปช. 
- ประกาศเหตุ สายฟ้า 001 
หรือ ตดัสินใจใช้แผนปฏิบัติ
การเมือ่เกดิเหตุเพลงิไหม้ขั้น
รุนแรง สายฟ้า 002 (อพยพ) 

 

ผู้อ านวยการ 
แถลงข่าว 

ประกาศปิดแผนฯ 

แจ้ง 

 

ให้รายงาน
ผู้บังคบับัญชา
ตามล าดบัขั้น 

รายงาน รายงาน ถ้าดบัได้ 

 

ถ้าดบัไม่ได้ 
 

 

รายงาน 

รายงาน 

ถ้าดบัได้ 
ให้รายงาน 

 

 
ประสานงาน 
ภายนอก
ช่วยเหลอื
(อพยพ) 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ลานจอดรถ

สถานที่ก่อสร้าง
ลานจอดรถ

เส้นทางอพยพฉุกเฉิน

OPD/แพทย์ เอกซเรย์

LAB กายภาพ

คลังเกบ็ออกซิเจน

เส้นทางอพยพฉุกเฉิน

อาคารบริหาร

อาคารคลงัยา

ward

เวชปฎิบัติอาคารจ่ายกลาง

แผนผังเส้นทางหนีไฟ รพ.บ้านตาขุน

                  

ER 

LR 
    

   

    

    

    

                               

           

         

                   

         

                    

         

        

     

       

          

    

    

    

     

 

 

   

         

     

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



ของที่ต้องเคลือ่นย้ายเมื่อเกดิอคัคภีัย 
 

เคล่ือนย้าย 

อันดบั  1 

 

เคล่ือนย้าย 

อันดับ   2 

 

เคล่ือนย้าย 

อันดับ  3 
 
1. เคร่ืองมือที่จ าเป็น เช่น เคร่ืองมือแพทย์ ระดบัสูง ระดบักลาง 

ระดบัพืน้ฐาน ช่วยชีวติ ที่สามารถยกเคลือ่นย้ายไม่เกนิ 2-3 คน 
2. เคร่ืองส ารองข้อมูลส าคญั  เช่น เคร่ืองคอมพวิเตอร์  
3. อืน่ๆ เคร่ืองคอมพวิเตอร์ งานพืน้ฐาน 
 

 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



จุดตดักระแสไฟฟ้าฉุกเฉิน 

ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 



คณะท างานแผน  “สายฟ้า 001” “สายฟ้า 002”  

1. ทมีอ านวยการดบัเพลงิ   ดงัน้ี 
 1. ผูอ้  านวยการโรงพยาบาล  ผูบ้ญัชาการ แผนฯ 
 2. รองอ านวยการฝ่ายแพทย ์  รองผูอ้  านวยการแผน คนท่ี 1  
 3. หวัหนา้ฝ่ายบริหาร   รองผูอ้  านวยการแผน คนท่ี 2 
 4. หวัหนา้ฝ่ายการพยาบาล  รองผูอ้  านวยการแผน คนท่ี 3 
 5. หวัหนา้ฝ่ายประกนัฯ สารสนเทศ เลขานุการ บก. 
 6. งานแผนงานฯ   ผูช่้วยเลขานุการ บก. 
 7. งานประชาสมัพนัธ์   เจา้หนา้ท่ีประชาสมัพนัธ์ 
     หน้าที ่
1. สัง่การใหค้ณะท างานปฏิบติัตามแผนช่วยเหลือ – ป้องกนัอคัคีภยั 
2. สัง่การใหก้ระท า/ละเวน้การกระท า เพื่อประโยชน์ต่อทางราชการสูงสุด 
3. สัง่การเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงการช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอก 
4. ประสานงาน ดบัเพลิง ต ารวจ หน่วยงานภายนอก 
5. แจง้ประชาสมัพนัธ์ใหก้ระจายข่าวโดยเร็วทั้งภายในและภายนอก 
6. การแถลงข่าว 



2.  ทีมท างานดับเพลงิ   ดังนี ้
 1. หวัหนา้งานสนบัสนุนฯ  ประจ าเวร 
 2. หวัหนา้งานอาคารสถานท่ี   ประจ าเวร  
 3. พนกังานเปล ประจ าเวร  ประจ าเวร 
 4. พนกังานขบัรถ   ประจ าเวร 
 
      หน้าที่ 
1. เขา้ระงบัเพลิงเบ้ืองตน้ และประเมินสถานการณ์ 
2. ประสานงานทีมช่างฉุกเฉิน 
3. ประสานทีมเคล่ือนยา้ยผูป่้วย ญาติ เจา้หนา้ท่ี 
3. ประสานงานกบัหน่วยดบัเพลิงภายนอก 
4. พิจารณาและปฏิบติัหนา้ท่ีตามสถานการณ์ท่ีเกิดเหตุ 



3. ทมีท างานช่างฉุกเฉิน ดงันี ้
 1. หวัหนา้งานช่าง  ประจ าเวร 
 2. ผูช่้วยงานช่วยช่าง ประจ าเวร 
 3. เวร C ช่าง  ประจ าเวร 
 4. พนกังานสวน  ประจ าวนั 
     หน้าที่ 
1. ควบคุมระบบไฟฟ้า ใหห้ยดุท างานในบริเวณท่ีเกิดเหตุทนัที 
2. ปิดวาลว์ O 2  , N 2O 
3. ประสานงานกบัไฟฟ้าส่วนภมิูภาค/ประปา 
4. ร้ือถอนท าลายส่ิงกีดขวาง 



4.  ทมีเคลือ่นย้ายทรัพย์สิน ดงันี ้
 1. งานพสัดุ 
 2. งานการเงิน 
 3. งานชนัสูตร 
 4. งานกายภาพ 
 5. งานจ่ายกลาง 
 6. กลุ่มงานเวชฯ 
 7. กลุ่มงานแพทยแ์ผนไทย   
        หน้าที่ 
1.ตรวจเชค็ วสัดุ/ครุภณัฑ/์อุปกรณ์ท่ีส าคญั เอกสารท่ีรับผดิชอบเพื่อเคล่ือนยา้ยไปยงัจุดนดั
หมาย 
2.ประสานงานกบัทีมเชค็ชีวติ ทีมเคล่ือนยา้ยผูป่้วย 
3.ควบคุมดูแลการเคล่ือนยา้ยทรัพยสิ์น 
4.เตรียมความพร้อมของเคร่ืองมือ อุปกรณ์ ในการใหก้ารช่วยเหลือ/รักษาพยาบาลผูบ้าดเจ็บ
ผูป่้วย 



5.  ทีมท างานรักษาความปลอดภัย  ประกอบด้วย   
   1. เจา้หนา้ท่ี พขร.รถราชการ/พขร.รีเฟอร์   
   2. เจา้หนา้ท่ีต ารวจจราจร 
   3. อพปร./รภป./กูภ้ยัฯ    
     หน้าที ่
1. สนบัสนุนอ านวยความสะดวกปฏิบติังานของเจา้หนา้ท่ี 
2. ป้องกนัเหตุภยั – ลกัทรัพย ์ ณ. จุดเกิดเหตุ 
3. ช่วยอ านวยความสะดวก ดา้นจราจร 
4. อ านวยความสะดวกใหห้น่วยงานดบัเพลิง เขา้ปฏิบติังาน 
5. ประสานงานกบัเจา้หนา้ท่ีต ารวจ 
6. ตั้งโตะ๊กองอ านวยการแผนฯ 



6. ทมีคณะท างานกู้ชีพ – ส่งรักษาต่อต่อ      ดงัน้ี 
   1. งานอุบติัเหตุ-ฉุกเฉิน 
 2. งานหอ้งคลอด 
 3. พนกังานขบัรถตูพ้ยาบาล คนัท่ี 1 
  4. พนกังานขบัรถตูพ้ยาบาล คนัท่ี 2 
       หน้าที ่
 1.  จดัเตรียมอุปกรณ์ช่วยชีวิตฉุกเฉิน 
 2.  คน้หาผูป้ระสบภยั 
 3.  ปฐมพยาบาลภาคสนาม และส่งต่อ 
 4.  ประสานงานกบัหน่วยเช็คชีวิต – ติดต่อเพื่อคน้หาผูป่้วย 



7. ทีมท างานเช็คชีวิต – ติดต่อส่ือสาร    
 1. งานใหค้  าปรึกษา  
 2. งานฝากครรภ ์
 3. เจา้หนา้ท่ีกลุ่มการพยาบาล   
 4. เจา้หนา้ท่ีกลุ่มการพยาบาลผูป่้วยนอก 
 5. เจา้หนา้ท่ีกลุ่มการพยาบาลผูป่้วยใน 
         หนา้ท่ี 
1. รายงานการตรวจเช็คผปูระสบภยั ต่อผูบ้งัคบับญัชา 
2. ส่งสญัญาณเตือนภยัตามระบบความปลอดภยั 
3. เคลียพื้นท่ี/สถานท่ี/เส้นทาง จุดรองรับตามสถานการณ์ 



8. ทมีท างานเคลือ่นย้ายผู้ป่วย/ ญาต/ิ เจ้าหน้าที่   
  1. งานผูป่้วยใน 
 2. งานผูป่้วยนอก 
 3. งานสนบัสนุนบริการ 
 4. งานเอก็ซเรย ์
 5. งานประกนัและสารสนเทศ 
  หน้าที ่
 1. ตรวจเชค็บุคลากร/ผูป่้วย/ญาติ เจา้หนา้ท่ี เพื่อเคล่ือนยา้ยไปยงัจุดนดัหมาย 
 2. ประสานงานกบัหน่วยเชค็ชีวติเพ่ือเคล่ือนยา้ยผูป่้วย 
 3. ควบคุมดูแลการเคล่ือนยา้ยบุคคล เคล่ือนยา้ยผูป่้วย 
 4. เตรียมความพร้อมของเคร่ืองมือ อุปกรณ์ ในการใหก้ารช่วยเหลือ/รักษาพยาบาล       
     ผูบ้าดเจ็บ/ผูป่้วย 



9.  คณะท างานสวสัดกิาร   
 1. งานธุรการฝ่ายบริหาร 
 2. งานธุรการฝ่ายงานเวชฯ 
 3. งานทนัตกรรม 
 4. งานเภสัชกรรม  
หน้าที ่
 1. จดัสวสัดิการ อาหาร / น ้า บริการแก่ผูร่้วมงานระหวา่งปฏิบติังาน 
 2. จดัท างบประมาณการด าเนินการตามแผนอคัคีภยั 
 3. สรุปผล รายละเอียดความเส่ียงหาย สูญเสีย เสนอ ผบ.แผน เพ่ือแถลงข่าว 
  



ทีม ENV รพ.บ้านตาขุน 


